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TYFLOCENTRUM PARDUBICE, 0.p.S.
nabfr. Zavodu miru 1961, 530 02 Pardubice
tel.: 466 500 615
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UREDNIi HODINY: Pondéli 8:00- 12:00, 13:00 — 16:00
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Ctvrtek 8:00 - 12:00
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PRACOVISTE CHRUDIM:
Méstsky park 274, 537 01 Chrudim
tel.: 469 623 368

UREDNI HODINY: Stfeda  8:00 - 12:00, 12:30 — 15:00
Ctvrtek 8:00 -12:00
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PRACOVISTE VYSOKE MYTO:
Plk. B. Kohouta 914, 566 31 Vysoké Myto
tel.: 774 415 173

UREDNI HODINY: Ctvrtek 8:30 — 13:00
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CO JE U NAS NOVEHO

Dékujeme, Zze nam pomahate tvorit Kukatko
a prispivate svymi ¢lanky. Abychom je mohli uverejnit, je
treba nam je doruéit do uzavérky, ktera je pro nasledujici
Kukatko ve stredu 2. €ervna 2021.

V uplynulych mésicich doslo vlivem opatreni proti
epidemii koronaviru k omezeni skupinovych aktivit
TyfloCentra Pardubice. Doufame, ze akce planované
na kvéten a ¢erven bude mozné v plném rozsahu
uskutecnit. Na akce prosime o nahlaseni, v pripadé zmén
budeme nahlasené uéastniky informovat. Pfripominame, ze
pracovnici pardubického TyfloCentra vam jsou k dispozici.
Radi vam pomohou s feSenim situace, poskytnou potrebné
informace ¢€i si s vami jen tak popovidaji. Nevahejte se
na nas obracet se svymi dotazy a potfebami.

Velmi oblibeny vylet s CSOB Pojistovnou, a. s. je
planovan natermin patek 17. zari az sobota 18. zari 2021.

v wroE

koncem srpna, kdy se budete moci na vylet také nahlasit.

PREDSTAVENI SE

Milé étenarky a ¢tenari, rada bych se vam touto cestou
predstavila. Jmenuji se Kristyna Portlova a od dubna
tohoto roku jsem se stala novou posilou tymu
pardubického TyfloCentra, jako pracovnice v socialnich
sluzbach, protoze v sou¢asné chvili dokonc¢uji své
bakalarské studium na Univerzité Palackého v Olomouci.

Poprveé jsem se dostala do kontaktu s praci s osobami
se zrakovym postizenim pravé v pardubickém TyfloCentru,
kde jsem byla jako studentka prvniho ro¢niku na praxi.



Uz tehdy mé tato prace lakala, proto jsem se zapojila
alespon jako dobrovolnik.

S nékterymi z vas jsem se mozna potkala pred dvéma
lety jako praktikantka a s nékterymi jiz v letoSnim roce
na Tréninku paméti. TéSim se, az se budeme na rtiznych
aktivitach potkavat spole¢né casté;ji.

Volny €éas v soucasné chvili travim nad knizkami,
ucenim se na statni zavére€né zkousky, prijimaci fFizeni
na magisterské studium a psanim bakalarské prace. Tohle
ale rozhodné nejsou aktivity, které by mé bavily ze vSeho
nejvic. Rada chodim po horach, na riizné tury i vylety po
pamatkach, jezdim na kole a travim €as s kamarady. Sport
obecné je spis muj kamarad nez nepritel a vzdy si rada
vyzkousSim néco nového. Od mala zavodné tancuiji a stale
se tomu i na zavodni urovni vénuji (snad budu moct brzy
znovu). Moji vasni je i vareni a ani pe€eni se nevyhybam.
Neustale zkousim nové recepty a kuchyné ze vsech koutu
sveta, v posledni dobé jsem si nejvic oblibila kuchyni
indickou, thajskou a italskou. S jidlem mam spojené
| cestovani, které miluiji.

Zavéerem bych vam vSem chtéla poprat hodné sil a
pevné zdravi, které v téhle dobé dozajista vSichni uvitame.
Velmi se téSim na nasi budouci spolupraci a spole¢né
straveny cas.

Kristyna Portlova

POBYT V LAZNICH PODEBRADY

Na podzim lonského roku jsme méli planovany pobyt
v Podébradech, ktery jsme vSak museli zrusit. Radi
bychom si to na podzim tohoto roku vynahradili. Proto
chystame pobyt v Podébradech tak, jak ho znate - pro
angliétinare i lazenaky. Predpokladany termin konani
pobytu je planovan od nedéle 7. listopadu do stredy
10. listopadu 2021. Clanek o planovaném pobytu jsme jiz
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uvedli v minulém ¢isle Kukatka, pripominame ho vsak
znovu pro pripad, ze byste méli zajem jet, ale zatim jste se
nenahlasili. Dejte nam védét svij zajem do 3. €ervna 2021.
Vy, co jste se hlasili jiz v bfeznu/dubnu, se hlasit znovu
nemusite.

Pobyt bude opét koncipovan dvojim zpusobem, dle
vaseho zajmu. Pro angli¢tinare bude zajiSténa vyuka
anglického jazyka pod vedenim Lenky Vanéckove.

Pro ostatni se bude jednat o tradi¢ni lazerisky pobyt.
Predpokladana cena pobytu je 2 340 KE. Zahrnuje
ubytovani a plnou penzi. Procedury je mozné individualné
priobjednat a priplatit.

Doprava na misto je vlastni, pripadné doporu¢enym
vlakovym spojem. Nacvik tras na procedury, do restaurace
na jidlo a odpoledni program zajisti zaméstnanci
TyfloCentra Pardubice. Potiebujete-li privodcovskou
sluzbu, vezméte si svého priivodce, pripadné je mozné
objednat si priuvodcovskou sluzbu v TyfloCentru
Pardubice. Chcete-li si objednat privodcovskou sluzbu,
dejte nam pri nahlasovani védét. Vas zajem o ucast
na pobytu nahlaste, prosim, do 3. ¢ervna 2021.

SOCIALNE PRAVNi PORADENSTVi
VYHODY DRZITELU PRUKAZU TP, ZTP A ZTP/P

Uvadime nékteré vyhody, které jsou vazany na prukaz
TP, ZTP ¢i ZTP/P. Vyhody maji jejich drzitelé ve vice
oblastech, pokud vas zajimaji dalSi vyhody, nevahejte a
urcité se na nas obrat'te.

1. Osoba, ktera je drzitelem prikazu TP, ma narok na

a) vyhrazené misto k sezeni ve verejnych dopravnich
prostredcich pro pravidelnou hromadnou dopravu osob, s
vyjimkou dopravnich prostfedku, v nichz je misto k sezeni
vazano na zakoupeni mistenky,



b) prednost pfi osobnim projednavani své zalezitosti,
vyzaduje-li toto jednani delSi ¢ekani, zejména stani; za
osobni projednavani zalezitosti se nepovazuje nakup v
obchodech ani obstaravani placenych sluzeb ani oSetreni a
vysSetreni ve zdravotnickych zafizenich.

2. Osoba, ktera je drzitelem prikazu ZTP, ma narok na

a) vyhody uvedené v odstavci 1,

b) bezplatnou dopravu pravidelnymi spoji mistni verejné
hromadné dopravy osob (tramvajemi, trolejbusy, autobusy,
metrem),

c) slevu 75 % jizdného ve druhé vozové tridé osobniho
vlaku a rychliku ve vnitrostatni prepravé a slevu 75 %

v pravidelnych vnitrostatnich spojich autobusové dopravy.

3. Osoba, ktera je drzitelem priikazu ZTP/P, ma narok na
a) vyhody uvedené v odstavcich 1 a 2,

b) bezplatnou dopravu privodce verejnymi hromadnymi
dopravnimi prostredky v pravidelné vnitrostatni osobni
hromadné doprave,

c) bezplatnou dopravu vodiciho psa, je-li aplné nebo
prakticky nevidoma, pokud ji nedoprovazi pruvodce.

4. Osobé, ktera je drzitelem prukazu ZTP nebo priikazu
ZTP/P, a pruvodci drzitele prukazu ZTP/P, muize byt
poskytnuta sleva ze vstupného na divadelni a filmovéa
predstaveni, koncerty a jiné kulturni a sportovni akce.

5. Existuji i dalSi vyhody, které upravuji riizné dalsi pravni
predpisy.

Zajima-li vas k tématu vice €i se chcete poradit o své
konkrétni situaci, dejte nam védét, radi vSe s vami
probereme.



INFORMACE O AKCICH

Na akce se hlaste od pondéli 3. kvétna 2021. O pripadnych
zménach budeme nahlasené ucastniky informovat.

Individualni nacviky trasy do nemocnice Pardubice

Od brezna probiha planovana rekonstrukce spojena
s uzavirkou mostu v Kyjevské ulici u nemocnice. Doslo tak
k vyznamné zmeéneé v dopravovani se do nemocnice. Nabizime
vam individualni nacviky, pri kterych si vyberete novou
bezpe€nou trasu a naucite se po ni pohybovat. Chcete-li zjistit,
jaky spoj pro vas bude nejlepsi, trasu si spole¢né projit, tak
nam dejte védét, individualné se domluvime na vhodném
terminu. Zajemci nahlaste se. Jestlize vas zajima vice
informaci, kontaktujte TyfloCentrum Pardubice na telefonu
466 500 615.

3.5.,17.5.,31. 5., 14. 6., 28. 6. Cyklovyjizd'ky

Na kvéten a ¢erven planujeme pét cyklovyjizdék, které
jsou vzdy v pondéli. Cyklovyjizd’ky jsou organizovany
jedenkrat za ¢trnact dni, a to z divodu stanoveni kapacity tri
ucastnikd na jednu cyklovyjizd’ku. Miize se vam tedy pfi
nahlasovani stat, ze budete nahradniky. Nevahejte se nahlasit
jako nahradnici, protoze ten, kdo bude veden mezi nahradniky,
bude pak dalsi cyklovyjizdku uprednostnén. Udélame vsSak
vSechno pro to, abyste mohli jet vzdy vSichni. Prvni kvétnova
cyklovyjizd’ka je 3. 5., na kterou jste jiz nahlaseni z minulého
meésice. DalSi cyklovyjizd’ky budou po étrnacti dnech. Sraz
na vsechny cyklovyjizd’ky bude vzdy v 8:30 v TC Pardubice,
kdy s navratem pocitame do 12:00 hodin. Cestou se podcita
S mensSimi zastavkami na obc¢erstveni, tak méjte piti a drobnou
svacinku s sebou. Také si nezapomerite vzit prilbu.

Na cyklovyjizd’ky se nahlaste co nejdrive, nejpozdéji vSak
pét dni pred konanim cyklovyjizd’ky, abychom méli dostateény
¢as na zajisténi vodicu. Vodi¢e muzete mit i svého, musi vSak
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byt v TyfloCentru Pardubice k této jizdé zaskolen. Predbézna
cena pruvodcovské sluzby na jedné cyklovyjizd'ce je cca
180 K¢.

4. 5. PéSkobusem po okoli — Park na Vinici

Vydejte se s nami na vychazku do parku na Vinici.
Presunuli jsme tuto aktivitu z bfezna, abyste o ni neprisli.

A jesté si zopakujeme par informaci. Vojtéch z Pernstejna
zde roku 1523 zalozil vinici, kterou rozdélil na pét dilti a
pronajimal je pardubickym méstaniim. Péstovani vinné révy,
ale nebylo prilis vynosné a za tricetileté valky ustalo. Mistni
pojmenovani Vinice se zachovalo do dnesnich dnui. V letech
1903 - 1908 byla Vinice upravena na krasny a rozlehly park,
ktery sahal i do prostoru dnesni nemocnice. Za obdobi prvni
republiky tu kvetl spoleéensky zivot, stala zde oblibena vyletni
restaurace s hudebnim altanem, po Chrudimce vas sem mohla
dopravit vyletni lod’ Monitor. Dnes je park o poznani mensi nez
drive, i tak zde najdete dostatek klidnych zakouti k rozjimani
a odpocinku. | v tomto jarnim obdobi je park moc hezky.

Sejdeme se v 10:00 hodin na zastavce MHD Krajsky urad
u Prokopova mostu (smérem z centra). Projdeme se a
prochazku zakonc¢ime, pokud to bude mozné, hrejivym
obcerstvenim v kavarné. Predpokladany konec akce je
ve 12:30 hodin.

Potiebujete-li privodcovskou sluzbu, vezméte si svého
privodce, pripadné miizete zazadat o privodcovskou sluzbu
v TyfloCentru Pardubice. Pfredpokladana délka poskytovani
sluzby je 100 minut, cena tedy 100 K¢, v pripadé obéasné
pravodcovské sluzby 33 K¢.

Na spoleénou prochazku se tési Lenka Vanéckova

10.5.,24.5., 7. 6., 21. 6. Rychla chuze

V minulém ¢gisle Kukatka jsme vas informovali, ze mame
novou aktivitu. VSichni aktivni, ktefi se chtéji a mohou akce
ucastnit, vezméte si vhodné oblec¢eni a obuv, pripadné
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lahvi€ku s pitim. Sejdeme se v 9:00 hodin v TyfloCentru, kde
se budete moci previéknout. Predpokladana délka Rychlé
chtize je jedna hodina. Na tuto akci je nutné si pét dni predem
objednat privodce z TyfloCentra Pardubice. Predpokladana
cena pruvodcovskeé sluzby je 60 K&. Zajemci, nahlaste se!

11. 5. Jak na domaci kli¢eni

Poznejte s nami kouzlo klicka, €asto nazyvanych
superpotravinou. Tento ohnostroj vitamint, enzymu, mineralu
muizete snadno, levné a béhem celého roku sami vypéstovat
na okennim parapetu. Zajima vas, jak na to? Prijd’te se
dozvedeét spoustu praktickych informaci €i jak a kde vybrat
spravné osivo ke kliceni. Prohlédnete si rizné nadoby
na kli¢eni (kli¢ici sklenice, misky, sitka) s ukazkou hotovych
klicki. Naucite se, jak Ize snadno zvladnout kli¢eni i s vlastnim
kuchyriskym nadobim. Prekvapi vas, co vS§e miizete kromé
znamého hrachu a €ocky kli¢it. Nau€ime vas, jaka pravidla je
treba béhem kli€eni dodrzovat (délka nakliCovani, hygiena, jak
uskladnovat vétsi mnozstvi klicka apod.). Naucite se, jak
rozmanité muzete klicky v kuchyni vyuzit, seznamime vas
s nékolika recepty. Dozvite se, co znamena microgreens a jak
snadno je kli¢it. Prijd’'te s nami objevovat zazraky prirody.

20. 5. Kaficko s povidanim o imunité
Pojd’'me si pfi Salku dobré kavy nebo ¢aje popovidat
o0 tom, jak posilit svou pfirozenou imunitu. Rekneme se, ktery

Vg WEwWr

Jakymi potravinami a postupy mizeme nasi imunitu podpofit,
jaké existuji znamé i méné znamé moznosti. Miizeme si
vzajemné vymenit své zkusenosti a inspirovat se.

25. 5. Sikovné ruce — kosik z pedigu

Prijd’te si s nami vyrobit koSik z pedigu. Do pfipraveného
dna (ovalna deska s otvory) vsuneme pruty z pedigu a pote je
opleteme. Na zavér vytvorime opletku, kterou kosik
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zakonéime. Tento kosik lze vyuzit na letni dekoraci nebo jen
tak na stul tfreba na pecivo. Nau¢ime a zopakujeme si jak
rozplanovat postup, rekneme si o tom, jak pracovat s pedigem

Veskery material na vyrobu zajistime. Sikovné ruce budou
opét z v ¢ase od 8:30 a od 10:00. Nahlaste se na termin, ktery
vam |lépe vyhovuje.

1. 6. Péskobusem po okoli — Park Na Spici

Vydejte se s ndmi na vychazku do parku Na Spici. Tento
park je hezky v kazdém roénim obdobi. Vyjimeény je svym
umisténim na soutoku rek Labe a Chrudimky, také je
v blizkosti historického centra. Tento park jsme jiz navstivili
nékolikrat, ale pojd'me si tuto prochazku opét zopakovat. Park
je idealnim mistem pro rekreaci, odpoc€inek, sport a zabavu.

Sejdeme se v 10:00 hodin pod Zelenou branou a projdeme
se do parku. Predpokladany konec akce je ve 12:30 hodin.

Potrebujete-li privodcovskou sluzbu, vezméte si svého
privodce, pripadné mizete zazadat o prtivodcovskou sluzbu
v TyfloCentru Pardubice. Predpokladana délka poskytovani
sluzby je 100 minut, cena tedy 100 K¢, v pripadé obéasné
pravodcovské sluzby 33 K¢.

8. 6. Péce o télo

Zimu a chladnéjsi dny snad uz mame za sebou a
muzeme se tésit na obdobi pIné teplych slunecni paprskail.
V teplejSim pocasi, obzvlasté v letnich mésicich, pri sportu
a dalSich aktivitach, miizeme bojovat s pocenim, coz miize
prinaset i nechtény zapach, nevzhledna kola v podpazi a;j.
Vite, jaky je rozdil mezi deodorantem a antiperspirantem?
Ze existuje obleéeni, které plisobi preventivné proti tvorbé
propocenych kolac¢u v podpazi a umi resit i jiné
neprijemnosti v hygienické péci o télo? Také jste méli
nékdy potirebu osvézeni béhem dne a zajima vas, co vse lze
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v drogeriich €i lékarnach poridit? Prijd’te si s nami
natrénovat postupy, jak byt svézi a dozvédét se vice
informaci v péci o télo.

22. 6. PéSkobusem po okoli — Vysoké Myto

Na prvni letni péSkobus vyrazime v Gtery 22. 6. Pojedeme
do Vysokého Myta. Vysoké Myto je mésto, které bylo zalozeno
kralem Premyslem Otakarem Il. jako jedno z obchodnich
stfedisek na hlavni spojnici Cech s Moravou. Projdeme si
nameésti, zastavime se u gotického chramu svatého Vavrince a
také uvidime Chocenskou véz, Prazskou a Litomysiskou
branu. Zaroven ma Vysoké Myto jedno ¢eské nej. Vite jaké?
Tak to vam prozradime az na misté. Prochazka bude dlouha
cca 4 km a zakonéime ji, pokud to bude mozné v ramci
vladnich opatieni obédem v restauraci.

Sraz si dame v 7:40 hodin v Pardubicich na vlakovém
nadrazi u odjezdu vlakt, odkud vSichni spoleéné vyrazime
vlakem R 885 Slovacky expres v 8:00 do Vysokého Myta
s prestupem v Chocni. Sraz pro ty, kteri nepojedou z Pardubic,
bude v 9:00 pred budovou viakové zastavky Vysoké Myto —

meésto. Predpokladany navrat je kolem 14. hodiny, opét na
vlakové nadrazi v Pardubicich.

Pokud se chcete ucastnit pohodové vychazky, tak
nevahejte a nahlaste se. Potrebujete-li priivodcovskou sluzbu,
vezméte si svého privodce, pripadné muzete zazadat
o pruvodcovskou sluzbu v TyfloCentru Pardubice.
Predpokladana délka poskytovani sluzby je 150 minut, cena
tedy 150 K¢, v pripadé ob¢asné privodcovské sluzby 50 Ké.
Tésime se na vas.
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BROKOLICOVE MUFFINY

Muffiny jsou idealni variantou, kdyz premyslite, co za
jidlo pripravit na cesty, na piknik, pro navstévy i na jiné
prilezitosti. Muffin je druh pec€iva mensich rozméru, ktery
Ize pripravit na sladkou i slanou variantu. Svymi rozmeéry
se vejde do dlané dospéelého clovéka a je urcen ke
konzumaci jednou osobou, v ramci jednoho posezeni.
Tento recept ma mnoho variant podle toho, co mate radi.
Muffiny mazete péct napriklad v teflonovych nebo
silikonovych formach na muffiny nebo v papirovych
kosickach na muffiny, kdy pouzijete dvojitou vrstvu kviili
zpevneéni papirové stény kosicku.

Celkova doba pripravy je cca 35 minut, 25 minut peceni.
Pocet muffinl cca 6 ks.

Ingredience:

50 g brokolice

250 g mletého masa (mix veprové a hovézi)
5 g cesneku

2 ks vejce

10 g hofcice

15 g Salotky

20 g Cerstvé papriky

sul

pepr

Postup pripravy:
1. Brokolici rozebereme na malé razicky a odfizneme jim
stonek.



https://cs.wikipedia.org/wiki/Pe%C4%8Divo
https://cs.wikipedia.org/wiki/Dla%C5%88
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Clov%C4%9Bk
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2. Vlozime do vrouci vody a vafime cca 5 minut. Pak je
vyndame aihned zchladime v ledové vodé.

3. Mleté maso ochutime soli, pepfem a utrenym ¢esnekem.

4. Masovou smés rozdélime na Sest stejnych dilu,
napéchujeme na dno muffinovych formi¢ek a mirné
zvedneme okraje. Poznamka — zalezi na velikosti
formicek — pripadné pocet dilil muizete prizplsobit.

5. Naslehame vejce s hof¢ici, soli, peprem, drobounce
nakrajenou salotkou a paprikou.

6. Do kazdé formi¢ky s masem vlozime osusenou ruzicku
brokolice (zbytkem stonku nahoru) a zalijeme vaje€énou
smesi.

7. Pripravené brokolicové muffiny dame péct do trouby
vyhraté na 180 stupnti na asi 25 minut.

8. Podavame teplé i studené. Na talifi doplnime domaci
majonézoul.

9. Tip: obdobnym zplisobem muiizeme pfripravit muffiny
kvétakové, houbové, Spenatové atd.

Autor receptu: Lucie Grusova

PREDSTAVUJEME VAM KOMPENZACNI
POMUCKY

Pripada vam slozité ovladani televizoru? Mate dalkovy
ovladac, ktery ma mnoho malych tlacitek? Nemuzete ¢asto
najit to spravné tla€itko nebo se prehmatnete a zmacknete
jiné tladitko? Radi bychom vam predstavili dva univerzalni
dalkové ovladace, které jsou idealni jako ovlada€e pro
seniory Ci lidi se zdravotnim postizenim a jsou vhodné pro
kazdého, kdo hleda snadné a jednoduché dalkové ovladani.
Slouzi pro jednoduché ovladani zakladnich funkci televize
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a jinych zarizeni, da se tedy pouzit napr. pro ovladani set-
top boxu €i satelitu.

Prvnim typem univerzalniho dalkového ovladace je
SeKi Easy. Do zakladnich moznosti patfi zapnuti/vypnuti,
ovladani hlasitosti a zvoleni prislusnych programu (bez
numerické volby). Nabizi také zvoleni rezimt A nebo B pro
ovladani dvou pristroju. VSechny moznosti se ovladaji
pomoci osmi velkych tlaitek, ovlada€ se vyrabi v cerné
nebo stribrné barvé. Ma rozméry 175 x 29 x 20 milimetra a
podle nabidky prodejcu se zde cena pohybuje kolem
300 KEe.

Druhym typem oviadace je SeKi Grande. Do zakladnich
moznosti patri zapnuti/vypnuti, ovladani hlasitosti a zvoleni
prislusnych programi, v€etné numerické volby. Je mozné
ho naprogramovat na ovladani dvou pristrojt, to lze zvolit
tlacitkem A nebo B. Ovlada€ ma celkem osmnact extra
velkych tla€itek a z toho jich deset patfi numerickym
klavesam. Jeho rozméry jsou 175 x 29 x 25 milimetru,
vyrabi se v ¢erné nebo stribrné barvé a do vybaveni patfi
indikacni dioda. Podle nabidky prodejct se cena pohybuje
kolem 350 K¢.

Oba typy ovladacu udrzuji
nastaveni i v pripadé, kdy se baterie
meéni. Pokud byste méli o jeden
z téchto typu zajem, Ize je zakoupit
na internetu v fadé e-shopt nebo
v bézné prodejni siti (je treba si
predem ovérit, zda tyto vyrobky maji
fyzicky v obchodé). Oba ovladace
mame k dispozici v TyfloCentru.

V pripadé zajmu se nam ozvéte, radi
vam je predvedeme a sdélime

=w r

podrobnéjsi informace.
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NASI PARTNERI A DARCI V ROCE

2020 -

Pardubice

AWOS s.r.o.

Bretenar Jiri

CSOB Pojistovna, a.s.
Domov mladeze Rozkova
Pardubice

Gymnazium a Stredni
odborna skola Prelou¢
Gymnazium Pardubice,
Dasicka 1083

Gymnazium Suverénniho radu
maltézskych rytirti ve Skutci
Kaspar Martin

Koblizek s.r.o.

Krajska knihovna Pardubice
Mésto Hlinsko

Mésto Vysoké Myto
Ministerstvo prace a
socialnich véci

4p Pardubicky kraj

2021

Ministerstvo vnitra

MS Zavodu miru

Nadaéni fond Ceského
rozhlasu, sbirka Svétluska
Nedcon Bohemia, s.r.o.
SONS CR, z.s.

SPSE a VOS Pardubice
Stredni Skola zdravotnicka a
socialni Chrudim
Techsoup Ceska republika
Tyfloservis, 0.p.s.
Univerzita Pardubice
Vesela-Ambulance, s.r.o.
Ufad prace CR

ZS Dasice

ZS Hrochtiv Tynec

ZS Choltice

Dékujeme dobrovolnikiim
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